JORNADA ESCOLAR COMPLEMENTARIA- CENTRO DE INTERES PORRISMO

FORMADOR: Jorge Guiovanni Ortiz Granados

DIMENSION PSICOSOCIAL

SEPTIEMBRE 2025

TEMA: AUTOESTIMA
Para el mes de septiembre se desarrolla para la dimensidn psicosocial en el Cl Porrismo la

temadtica de la autoestima, la cual se ejecuto con los grupos 1,2,3,4 los dias 16,17,18,19 de
septiembre

en los horarios de jornada manana 10am -12 pmy jornada tarde de 12:30 pm a 2:30 pm.
Actividad: reconocimiento de cualidades y juego de etiquetas en positivo

Inicialmente se realiza la actividad de amor y amistad jugando amigos secretos.

Se crean los papeles con el nombre de cada estudiante y de cada grupo del centro de interés, se
revuelven en una bolsa y se realiza el sorteo se dan indicaciones tales como que se puedan dar
un detalle econdmico para la siguiente sesidn y se fortalece el tema de la AUTOESTIMA cuando
al entregar el detalle (endulzada) generando una palabra que entre ellos perciban respecto a su
amigo secreto de manera positiva, aqui se implementa el juego de las etiquetas.

En la siguiente sesidn de clase se entregan los detalles y cada alumno dard entrega de los dulces
junto con la palabra que represente una cualidad de su amigo secreto exponiendo el por qué le
otorga esa palabra de cualidad a su compafiero, aqui se fortalecen los vinculos de cada grupo el
compafierismo y el valor que les podemos dar, se perciben sorpresas al no esperar recibir
palabras que los demas puedan percibir de ellos mismos esto aporta significativamente en la
autoestima de cada nifio.
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